
SW-31 藍牙智慧手錶 簡易說明書

此手錶為可觸控螢幕，可進行觸控操作。

手機 APP 下載:
蘋果 APP:Da Fit，繁體
https://apps.apple.com/tw/app/da-fit/id1316004998
安卓 APP:Da Fit，繁體，PLAY 商店可下載這個 APP
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.crrepa.band.dafit&hl=zh_TW

手錶操作:
按鍵:長按 1 下是開/關機。錶冠不可旋轉翻頁。

由上往下滑動:電量、星期/日期、6 個工作列圖示
由下往上滑動:信息
由左往右滑動:時間、日期/星期、天氣、6個最近開啟應用。再由左往右滑動是主選單。
由右往左滑動:自定義卡片
錶盤上長按 1 下，再左右滑動，再點擊是更換錶盤

使用綁定方法:
1.手機打開藍牙功能
2.手機下載該 APP 並安裝
3.手錶長按按鍵開機
4.打開手機 APP，在[手錶圖示]頁面，按[綁定手錶]，按[ZL54J]配對綁定，即可操作使用

手錶端 APP: 繁體介面
活動
睡眠數據

https://apps.apple.com/tw/app/da-fit/id1316004998
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.crrepa.band.dafit&hl=zh_TW


心率測量
通話:最近通話、撥號盤、聯繫人
鍛鍊
運動記錄
血壓
血氧監測
壓力
天氣
信息
相機控制
音樂控制
減壓助眠
智能語音助手
計時器
鬧鐘
秒表
經期
查找手機
計算器
遊戲:2048，共 1 個遊戲
設置:展示、響鈴並振動、請勿打擾、省電模式、通話(通話:開、音頻藍牙、通話重置)、系統(重啟、關機、恢復
出廠)、關於(版本、APP 下載)

手機 APP: 繁體介面
1.今天:
活動:距離、卡路里、步數
睡眠
心率
血壓
血氧
壓力
體重
飲水提醒
2.課程/鍛鍊
3.手錶:
表盤選擇
消息通知
查找手錶
日常鬧鐘
遙控拍照
電子卡包:名片
快捷通訊:最多設定 8 位聯絡人快捷方式到手錶上。
其它設置:時間格式、單位格式、語言設置(多國語系，含繁中)、亮屏時間、翻腕亮屏、勿擾模式時段、省電模式、
天氣訊息、SOS 緊急求救、全天心率、全天壓力、久坐提醒、心率預警、生理週期提醒、恢復出廠設置
固件升級
客服中心
4.我:
個人信息
目標設置
蘋果健康
Strava
關於

規格:
CPU:JL7012F6
顯示屏:1.83 吋 TFT
解析度:240*284dpi
電池:230mAh
工作時間:5~7 天
相容平台:IOS9.0+Android5.0
2 點式磁吸充電線
手錶可雙向通話、有震動
支援:LINE、簡訊繁體訊息通知
注意:此款手錶沒 CUID、沒 NFC、沒支付功能


